
全国パーキンソン病友の会
神奈川県支部の紹介

パーキンソン病患者交流会



活動の目的

• パーキンソン病患者の

• 社会的救済及び福祉の向上を求めて、

• 社会的啓発活動の推進を図るとともに、

• 会員相互の親睦と交流によりパーキンソン病に関する知
識を深め、

• 生活の質を向上させる。



交流会の様子

スポーツ吹き矢を楽しんでいます。

コーラスの発表会の様子

同じ仲間同士でのフリートーキング



２０２０年度以降はコロナのためZoomによるオンラインで

・オンライン交流会（体験談、
フリートークなど）

・オンラインお茶会
（Ｚｏｏｍの練習も兼ねて）

今後はコロナの状況を見ながらハイブリッド（対面+Zoom)で



会報誌の発行

• 支部だより

• 年に4回（5月・8月・11月・2月）

• 会員からの投稿（体験談、趣味など）

• 都内・県内の医療講演会の案内

• 最近の医療情報から

• 医療講演録

• 書籍案内 他

• 全国版会報
（支部だよりと一緒にお送りします。）

• 国会請願活動、全国大会の報告

• 全国の会員からの投稿 他



文化祭の様子

タンゴセラ
ピーの様子

絵画や手芸などの作品
展示ギターの演奏披

露



病気になんか負けないで、私たちと一緒
に頑張りましょう。

• 交流会で同じ患者どうし悩みを相談し
たり、情報交換をしたりしましょう。

• 一緒にリハビリ体操をしましょう。

• 文化祭では作品を発表したり

一緒に歌を歌ったりしましょう。



介護者の交流会
について

お食事会で情報交換
• 家族が急にパーキンソン病と診断されて、
家族はどの様に接したら良いでしょうか。

• 薬の飲み方はこれで良いですか。

• リハビリはどの様にやれば良いですか

• その他何でも話し合いましょう。

懇親会の様子
し



友の会に入って患者力を身につけよう

★主治医にきちんと自分の症状を説明できる力

★医師との信頼関係をもつ努力をする力

★仲間と気軽に話せ、悩み事を相談できる力

★今後の症状の変化を予想し対策を立てる力

★最新の治療法や新薬の知識を取り入れる力

★医療費補助や優遇制度などの手続きができる力

★仲間との交流を通じて生活に張りを持たせる力

★難病対策制度を理解し、推進していく力



ホームページについて
（全国パーキンソン病友の会 神奈川県支部で検索ください。）

ＱＲコードはこちらです。



ご入会をお待ちしています

＜お問い合わせ＞

ホームページまたはお配りした入会案内をご覧ください。


